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Egyetemi adjunktus
_Széchenyi Istvan Egyetem Albert Kazmér Mosonmagyarévari Kar, Vizgazdalkodasi és Természeti
Okoszisztémak Tanszék

Palyazati kiils6 szakért6 ]
Széchenyi Istvan Egyetem Mezégazdasag és Elelmiszertudomanyi Kar, Viz és Komyezettudomanyi Tanszék,
Mosonmagyarévar

Terapias munkatars
Kistérségi Egyesitett Szocialis Intézmény, Mosonmagyarévar

Tanszéki mérndk ' '
Széchenyi Istvan Egyetem Mez0gazdasag-és Elelmiszertudomanyi Kar, Elelmiszertudomanyi tanszék,
Mosonmagyarévar

PhD hallgato6 - Doktorjelolt ' '
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem MezGgazdasag-és Elelmiszertudomanyi Kar, Elelmiszertudomanyi tanszék,
Mosonmagyarévar

Intézeti mérndk ]
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Mez6gazdasag-és Elelmiszer-tudomanyi Kar, Mosonmagyarévar

Dietetikus )
Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Kérhaza, Kecskemét

Digtetikus
. MAV Korhaz és rendeldintézet, Szolnok

Taplalkozasi tanacsado
FormaZona Sportkdzpont (Metodic mérd, tanacsado), Kecskemét
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Seuropass

TANULMANYOK

2020.03.17.

2013.02.01.- 2015.01.05.

2007.09.03.- 2011.06.03.

2007.05.07.

SZEMELYES KESZSEGEK

Anyanyelve

Egyéb nyelvek

angol

német

Kommunikacios készségek

Onéletrajz Molnar Judit

PhD fokozat - Elelmiszertudoménqu doktora
Széchenyi Istvan Egyetem, Mezégazdasag és Elelmiszertudomanyi Kar

Okleveles élelmiszerbiztonsagi és -minGségi mérnok (MSc)
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem, Mez6gazdasag és Elelmiszertudomanyi Kar,

Dietetikus (BSc)
Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar

Erettségi
Németh Laszlo Gimnazium
emelt szint(i bioldgia

|
magyar
SZOVEGERTES BESZED iRAS
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamfa\tos
beszéd
B2 B2 B2 B2 B2
A2 A2 A2 A2 A2

Szintek: A1/2: alapszint(i felhasznald - B1/2: 6nallé felhasznalo - C1/2: mesterfoku felhasznald
Kozds Eurdpai Nyelvi Referenciakeret

Jo kommunikacios készséggel rendelkezem, amelyet munkaim sorén szereztem.

Szervezesilvezetbi keszsegek  Gyakorlati vezetéssel s emberi kapcsolatok tertiltén is szereztem tapasztalatokat.

Munkavégzéssel
kapcsolatban elsajatitott
készségek

Szamitdégépes ismeretek

Eredményorientalt gondolkodas.

Microsoft Office (Word, Excel és PowerPoint), Internet, statisztikai program (MicroCal Origin).
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5K Onéletrajz Molnar Judit

KIEGESZITO
INFORMACIOK

Szakmai tevékenység

Publikaciok

Szamos hazai és nemzetkdzi kézirat szerzdjeként és tarsszerzbjeként szerepelek.
Tarsszerz6im hazai és/vagy nemzetkdzi szinten elismert kutatok és oktatok.
Nemzetk6zi tudomanyos ajanlélevéllel rendelkezem (Prof. Dr. Mahendra Pal).

Tobb hazai és nemzetkdzi konferencian és élelmiszer kiallitason vettem részt
és/vagy elb6adoként szerepeltem.

A hazai és nemzetkdzi tudomanyos adatbazisokban is elérhetd vagyok (Scopus,
ORCID, MTMT, Academia.edu, ResearchGate). Publikaciéim szama az MTMT
adatbazisom alapjan 63 db, tudomanyos kozleményeimre bejegyzett 6sszes
hivatkozasok szama: 88, Hirsch indexem: 5.

Felkérésre szivesen Véllalok palyazati, biralobizottsagi és  lektorélasi
tevékenységeket hazai és nemzetkdzi szinteken.

Felkérésre szivesen veszek részt az oktatasban és segitem a hallgatok tudoméanyos
munkajat hazai és nemzetkézi szinteken.

Fébb szakterlileteim: a taplalkozastudomany, azon beliil a funkcionalis élelmiszerek
és az egészséges taplalkozas.

Szabadiddmben tanulok és fejlesztem magam, ennek eredményeként tdbb
kiegészité képzést végeztem el.

PhD hallgatoként titkari, hallgaté képviseleti, rendezvényszervezési feladatokat is
vallaltam.

PhD hallgatoként az oktatasi feladatokban is nydjtottam segitséget.

https://m2.mtmt.hu/qui2/?type=authors&mode=browse&sel=10050902

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=57209331842

https://www.researchgate.net/profile/Judit-Molnar-2

https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0001-7439-1153

Dijak, kitintetések,
kiemelkedd tudomanyos
teljesitmeny

Mosonmagyarovar, 2023.05.05.

XX. Jubileumi Orszagos METE Tudomanyos Diakkdri Konferencia. 2014.05.13. Elismerd
oklevél

Louis de Saint Rat dij a szakirodaimi tevékenységért - Min8ségi élelmiszerek
fogyasztasanak szerepe az egészség megérzésében

WHO altal bejegyzett tudomanyos kézirat: Mukhtar H. Ahmed, Arez Hassan, Judit Molnar
(2021): The Role of Micronutrients to Support Immunity for COVID-19 Prevention.
BRAZILIAN JOURNAL OF PHARMACOGNOSY. 31: 4 pp. 361-374., 14 p.

Dr. Molnar Judit
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